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Acta de la s essió   -  Consell d’Adolescents de Castellar del Vallès  

            N O V E M B RE  2 0 1 9  

Qui? 

- 13 Representants dels Adolescents de Castellar del Vallès (CA) 

- Urbanins : Bernat i Uri 

Quan i on? 

- Dijous 14 de novembre de 2019, de 17.30h a 19.00h a la Sala d’Actes del Mirador  

Què? 

Temps Activitat 

17.30 

18.00 

Presentació i objectius de la sessió 

Explicació del perquè no s’ha fet la constitució del CA (aplaçada pel mes de gener) 

- Encàrrec: el discurs de l’alcalde 

- Comunicació interna 

18.00 

18.15 

25 de novembre: dia internacional per l’eliminació de la violència contra les dones 

Explicació de l’acta que es farà el dia 25 de novembre i les seves parts 

- Qui es vol sumar a la iniciativa 

18.15 

19.00 

Com podem moure el Consell d’Adolescents de Castellar del Vallès 

- Dinàmica de vídeos relacionats amb el Consell  d’Adolescents de Castellar 

- Reformulació de l’actitud i les dinàmiques que s’han d’establir a l’espai del CA 

 

Què hem parlat i decidit? 

Els Consellers i Conselleres han anat arribant a la Sala d’Actes, han signat el full d’assistència i s’han 

enganxat una etiqueta amb el seu nom. 

 

PRESENTACIÓ I OBJECTIUS DE LA SESSIÓ 
Aquests primers minuts de la sessió s’ha explicat perquè no estàvem fent l’acte de constitució del CA i 

valorar com havia anat la comunicació interna i l’encàrrec que se’ls havia fet el mes passat. 
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Acte de constitució del Consell d’Adolescents 

S’ha explicat que finalment no s’ha pogut fer l’acte de constitució del CA perquè prèviament a fer-lo ha 

d’estar aprovat el seu reglament i encara no ho està. 

S’ha comentat que actualment el reglament ja s’ha presentat al ple municipal, i durant el mes de 

Desembre està a exposició pública perquè la ciutadania el pugui llegir i si ho creu adient proposar-ne 

alguna modificació. Un cop acabada aquesta exposició pública, el reglament quedarà aprovat i ja es 

podrà fer l’acte de constitució. Es preveu que es faci durant el mes de gener. 

 

Comunicació interna i discurs de l’alcalde 

S’ha valorat com havia anat la comunicació interna a través del grup de whatsapp que es va crear el mes 

passat i si havia servit d’utilitat per redactar el discurs que es volia llegir a l’alcalde. El grup s’ha comentat i 

ha estat pràctic per fer l’intercanvi d’opinions però no ha acabat quallant amb una proposta sòlida del 

discurs. 

S’ha valorat com ho podem fer per millorar aquesta comunicació i com s’ha de modificar l’organització per 

assolir els objectius dels encàrrecs entre sessions. S’ha establert que hi hauria dues persones de 

contacte amb els dinamitzadors per facilitar el traspàs d’informació i no acumular la carregar a una 

sola persona. Seran l’Ainhoa Caradell i la Maria Bermudez.  

 

25 DE NOVEMBRE 
Han vingut els adolescents de Taula Acció i Fòrum Jove per explicar-nos que el dia 25 de 

Novembre és el dia internacional per l’eliminació de la violència en contra de les dones. 

Han explicat que han preparat unes accions de cara a reivindicar que s’acabi aquesta violència i han 

animat al CA a sumar-se a la causa. Hi ha hagut molt interès per part del CA i s’ha acordat que es 

passarà al contacte al Jordi per tal de quedar informats de com procedir per participar-hi. 

 

COM PODEM MOURE EL CONSELL D’ADOLESCENTS DE CASTELLAR DEL VALLÈS 
En aquesta segona part de la sessió s’havia planejat filmar vídeos curts d’un minut informant de diferents 

aspectes del Consell d’Adolescents. S’ha portat una actitud que feia impossible poder treballar fàcilment, 

així que hem decidit entre els membres d’Adolescents canviar el que es tenïa pensat fer i parlar sobre 

com revertir aquestes actituds. 

Així que s’ha dedicat la segona part de la sessió a valorar que s’està duent a terme i com fer-ho de 

manera constructiva. S’ha arribat a dues conclusions bàsiques: 

 El Consell d’Adolescents és un organisme de treball que té la responsabilitat de 

fer arribar la veu de les persones joves de la vila a l’Ajuntament. Aquesta reflexió 

ha servit per adonar-se de la responsabilitat en què aquestes sessions de treball siguin 

productives. 

 S’ha acordat que s’ha de trobar una dinàmica per no trepitjar-nos entre tots quan 

intentem explicar una idea i parlar d’una manera més ordenada, respectant el torn 

de paraula. 
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Seguidament a aquestes reflexions des del grup ha sorgit el compromís de posar fil a l’agulla i s’ha 

pensat com organitzar-se per obrir un instagram. S’ha posat a debat com es pot gestionar el seu 

contingut i s’ha acordat que durant la propera sessió es portarà una proposta de contingut i ja s’obrirà 

un compte propi del CA de Castellar. 

Encàrrecs de cara a la trobada del desembre 

- Comunicació: instagram.  Serà l’acte de constitució i llegirem el discurs davant de qui vingui en aquest 

acte obert a la ciutadania 

- Comunicació: la ràdio. Temàtiques per portar a la ràdio i comissió ràdio. 

- Logotip: dibuixos del símbol del logotip. 

 
Com ho valorem? 

 

Al final de la sessió, no hem valorat amb el paper que utilitzem normalment. S’ha valorat que tot i que la 

sessió no ha seguit el guió que hi havia establert, ha estat interessant per establir quines són les 

dinàmiques de treball positives que el CA ha d’encaminar per tal que les següents trobades 

esdevinguin productives i s’avanci amb relació als altres temes. 

Els membres del CA s’ha compromès a prendre’s en serio la responsabilitat de ser Conseller o Consellera i 

treballar assolir tots els objectius i moure el CA d’Adolescents pel municipi. 
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